LAND = KARNTEN

Stammtisch
far pflegende Angehorige

sGemeinsam stark in der Pflege
und Betreuung — zam sitzen, zam
reden*

Sehr geehrte Damen und Herren,
Wir laden Sie herzlich zum Stammtisch fur pflegende Angehorige und
Interessierte der Marktgemeinden Maria Saal und Magdalensberg ein.

WANN: Donnerstag, 07.05.2026 um 15:00 Uhr
WO: Das Kaffeehaus, Hauptplatz 7, 9063 Maria Saal

Im Vordergrund stehen das gemutliche Beisammensein, gemeinsamer
Austausch Uber Herausforderungen, Tipps zur Selbstflirsorge und
gegenseitige Unterstutzung in einem vertraulichen und unterstutzenden
Umfeld fur pflegende Angehorige und Interessierte.

Bei Fragen nehmen Sie gerne Kontakt zu Ihren Pflegenahversorgerinnen auf:
Vanessa Pirzl, M.Ed: 0664/1071959 (Marktgemeinde Maria Saal)
vanessa.pirzl@ktn.gde.at

Eva-Maria Verdin: 0664/3505294 (Marktgemeinde Magdalensberg)

eva.verdin@shv-klagenfurt.at ~
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